
 

 

 
4年連続 東京都主催「シニアしごと EXPO2026」に出展 

200名以上の方がファミレス就業体験にご参加！ 
 

株式会社すかいらーくホールディングス（本社・東京都武蔵野市、代表取締役会長CEO・谷 真、 

東証プライム：証券コード3197）は、東京都が主催する「シニアしごとEXPO2026」において、     

4年連続となるファミリーレストランの接客・調理体験ブースを出展いたしました。10月6日文京、10月14

日八王子の2開催にて、200名を超える方々に就業体験をいただきました。 

 

すかいらーくグループでは、多様な人材が活躍いただける社会を目指し、雇用環境の整備やDXによる 

サービス改革を通じて、働きやすい環境づくりに取り組んでいます。 

  

 

  

 

 

東京都「シニアしごとEXPO2026」HPはこちら 

すかいらーくグループの50代以上の方の活躍に関する取り組みはこちら 

2026 年 10 月 22 日 

株式会社すかいらーくホールディングス 

ガストの就業体験ブースを出展 

接客体験の様子 チョコバナナサンデー盛り付けコンテストの様子 

配膳ロボット体験の様子 

報道関係者の方のお問い合わせ先 

株式会社すかいらーくホールディングス  広報室 

電話番号：０４２２－３７－５３１０ 

https://www.seniorshigotoexpo.metro.tokyo.lg.jp/
https://crewrecruiting.skylark.co.jp/GC/

